Running head: FOREBYGGENDE FONOLOGISK OPMZAZRSOMHEDSINDSATS 1

20-ugers indsats styrker fonologisk opmzrksomhed hos kommende skolebern i

oget risiko for at udvikle ordblindhed i skolen

Sanne Schou Olesen, ph.d.

Sprogklar

Justin Markussen-Brown, ph.d.

Sprogklar

Marit C. Clausen, ph.d.

Syddansk Universitet

Forfatterbemerkning:

Denne forskning var understottet med midler fra Egmontfonden.



Running head: FOREBYGGENDE FONOLOGISK OPMZAZRSOMHEDSINDSATS

Abstrakt
Kommende skolebern med en ikke-dansk sprogbaggrund med eget risiko for at udvikle
ordblindhed modtog en forebyggende indsats inden for fonologisk opmerksomhed over 20
uger 1 et pilotstudie. Prae-post-test viste, at bernenes fonologiske opmarksomhed blev
forbedret markant efter endt indsats, og at en stor del af bernene ligeledes med
Sprogvurdering 3-6 rykkede sig fra serlig eller fokuseret indsats til generel indsats.

Implikationer for fremtidig forskning og praksis diskuteres.
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Introduktion

Ordblindhed (dysleksi) er en arvelig indlaringsforstyrrelse, som primert er
kendetegnet ved vanskeligheder med afkodning og stavning (Peterson & Pennington, 2012). I
Danmark har ordblinde unge hgjere risiko for ikke at gennemfore en ungdomsuddannelse
(Egmont Fonden, 2018). Tidlig identifikation af elever med ordblindhed muligger tidlige
leeseindsatser, som er effektive ift. at reducere graden af senere lesevanskeligheder (Elbro &
Petersen, 2004; Zijlstra et al., 2021). I Danmark har der vaeret et voksende fokus pa tidlig
identificering af ordblinde elever, hvilket udviklingen af ordblindrisikotesten, som kan
gennemfores allerede 1 bernehaveklassen, er et bevis pa (Berne- og Undervisningsministeriet,
2022). Risikotesten muligger ogsé identificering af elever med ikke-dansk etnicitet, som
ellers har veret staerkt underrepresenteret 1 statistikker over ordblinde bern og unge
(Steenberg Gellert, 2009). Hvorfor bern med ikke-dansk baggrund har varet overset ift.
ordblindhed er ikke systematisk undersogt 1 Danmark. Men hvis vi gar ud fra, at en andel af
dem tilegner sig dansk som andetsprog, kan man antage, at flere er blevet overset, fordi deres
leeseudfordringer er er blevet (mis)tolket som et resultat af svagere danskfaerdigheder og ikke
afkodningsudfordringer.

Forskere har ogsa beskaftiget sig med risiko for ordblindhed pé forskoleomrédet - og
af flere grunde. Dels er det relevant at vide, om man overhovedet kan opspore hvilke bern 1
bernehavealderen, der har risiko for ordblindhed, og dels er det relevante at afprave effekten
af tidlige indsatser pa bern med formodning om e@get risiko for ordblindhed. Thompson et al.
(2015) fandt, at den mest pradiktive risikovariabel for forskolebern var at have mindst en
ordblind foreelder. Alligevel er variablen ikke sensitiv nok til alene at kunne bruges til at
treeffe kliniske beslutninger. Men sammen med andre risikovariabler sdsom fonologisk
opmarksomhed og bogstavkendskab malt i perioden lige inden skolestart, er det en yderst

betydningfuld faktor at have in mente ved opsporing af bern 1 risiko for at udvikle
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ordblinhed. Det tyder p4, at jo yngre et bernehavebarn er, jo svarere er det at spore tegn pé
risiko for ordblindhed, ligesom risikovurderingen samtidigt skal tage flere variabler i
betragtning for at vaere sensitiv. Det understottes af dansk forskning, som finder, at
fonologisk opmarksomhed er den mest prediktive faktor hos bern i danske bernehaveklasse
(Gellert & Elbro, 2016).

Interventionsstudier pa forskoleomrddet har ogsa vist, at nar ferskolebern med mindst
en ordblind forelder modtager en tidlig indsats med henblik pa at forebygge eller reducere
graden af ordblindheden, sa méles der signifikante forbedringer i senere leseferdigheder
sammenlignet med andre bern med mindst en ordblind forelder, som ikke modtager en tidlig
indsats (Duff et al., 2014; Elbro & Petersen, 2004). Dette tyder pa, at tidlige indsatser 1
bernehaven kan vere et vigtigt forste led 1 en lengerevarende, systematisk indsats mod
ordblindhed. Men et dbent spergsméal 1 Danmark er, hvorvidt det ogsé er muligt at opspore og
intervenere over for barnehavebern med ikke-dansk sprogbaggrund. Serligt hvis foreldrene
selv har svage leesefaerdigheder, men aldrig er blevet udredt for ordblindhed, kan genetisk
disposition ikke bruges som variabel i en eventuel tidlig opsporing af bernenes risiko for
ordblindhed. Derudover viser data fra sprogvurdering 1 bernehaven, at tosprogede bern
serligt med ikke-vestlig baggrund har svagere danskferdigheder end danske bern eller andre
tosprogede med vestlig baggrund (Hejen & Bleses, 2010). I sig selv er det forventeligt, at
bern, der leerer dansk som andetsprog, vil have svagere kompetencer pa dansk end etsprogede
danske bern. Men de svagere danskferdigheder vil kunne gore det svarere at opspore
vanskeligheder med fonologisk opmarksomhed hos barnet eller fore til, at barnets risikotegn
overses. Derudover er det ogsd ukendt hvorvidt bernehavebern med en ikke-dansk
sprogbaggrund profiterer af indsatser inden for fonologisk opmarksomhed, nar risiko for at

udvikle ordblindhed opspores. Det er vigtigt at have en effektiv handlemulighed for denne
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gruppe, sarligt taget 1 betragtning, at bern med ikke-dansk sprogbaggrund som gruppe opnér
lavere leeseferdigheder i det danske skolesystem (Undervisningsministeriet, 2015).
Om dette studie

Dette studie rapporterer et pilot- og udviklingsprojekt, som havde til formal at udvikle
og afprave en ny model for opsporing af bernehavebern 1 forskolealderen med eget risiko for
ordblindhed, og at afprove en tidlig indsats med fokus pd fonologisk opmarksomhed.
Projektet blev mélrettet born med ikke-vestlig baggrund, dels fordi gruppen antages at vaere
underrepraesenteret ift. udredning og intervention, og dels fordi vi mangler forskning om
gruppen ift. ordblindhedsrisiko. Specifikt havde projektet folgende mél: (1) At udvikle en
opsporingsmodel, som kunne udpege de bern med ikke-vestlig baggrund, som udviser tegn
pa aget risiko for ordblindhed; (2) at tilbyde de opsporede bernene et intensivt indsatsforleb
med fokus pa fonologisk opmarksomhed; (3) at evaluere effekten af indsatsen med henblik
pé en storre afprovning pa et senere tidspunkt. Det sidstnavnte gav to forskningsspergsmal,
som er studiets omdrejningspunkt:

1. Hvad er effekten af en 20-ugers indsats inden for fonologisk opmarksomhed pa

forskoleberns fonologiske opmarksomhed og talesproglige faerdigheder?

2. Thvilket omfang er antal af eksponeringer for indsatsen relateret til bernenes udbytte?
Vores hypotese var ud fra internationale studier om intervention rettet mod fonologisk
opmarksomhed, at indsatsen ville gavne bernenes fonologiske opmarksomhed, men ikke
talesproglige feerdigheder. Desuden forventede vi, at maengden af eksponering for indsatsen

ville heenge positivt sammen med @ndringer 1 fonologisk opmarksomhed.

Metode

Deltagere
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I alt rekrutterede vi 31 bern til studiet fordelt pa to kohorter, 1 tre danske kommuner. I
alt forlod fem bern studiet, og derfor bestar vores endelige dataset af data for 26 bern, hvoraf
der er en lige fordeling mellem drenge og piger. Ved indsatsens begyndelse var bernene
mellem 5;0-6;1 ar gamle. Se Tabel 1 for en oversigt over de deltagende bern. Bernene var
alle bernehavebern, som efter planen skulle begynde 1 skole i det folgende skolear. Vores
primere malgruppe for indsatsen var bern med ikke-vestlige eller osteuropaisk baggrund, og
derfor rekrutterede vi mélrettet barn med disse baggrunde. I vores endelige datasat havde 23
af barnene en ikke-vestlig baggrund, og de resterende tre bern havde en esteuropaeisk
baggrund. Cirka en tredjedel af bernene havde arabisk som modersmal, et barn havde bade
tysk og tyrkisk som modersmél, og de resterende bern havde et af felgende sprog som eneste
modersmaél: Bosnisk, persisk, kurdisk, mandinka, somali, amharisk, tigrinsk thai, rumaensk,
tamilsk, serbisk, og tysk. Alle bernene lerte dansk via dagtilbud.

Tabel 1

Deltagernes karakteristika

Alder ved

indsatsens
Ken begyndelse Modersmal
Dreng 5;5 Bosnisk
Dreng 5;1 Arabisk
Dreng 5;2 Arabisk
Pige 6;1 Kurdisk
Dreng 51 Mandinka
Pige 5;3 Tysk & tyrkisk
Dreng 57 Tyrkisk
Dreng 5;11 Somali
Dreng 5;6 Tyrkisk
Dreng 5;5 Ambharisk
Pige 51 Tegrinsk
Pige 5;5 Thai
Dreng 5;8 Arabisk
Dreng 5;5 Arabisk
Dreng 5;5 Arabisk
Dreng 5:4 Rumansk

Pige 5;5 Tamilsk
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Dreng 5;9 Persisk
Pige 5;6 Tamilsk
Pige 5,7 Serbisk
Pige 5;0 Tyrkisk
Pige 5;6 Kurdisk
Pige 5;10 Arabisk
Pige 5;11 Arabisk
Pige 5:4 Arabisk
Pige 5;5 Kurdisk
Frafaldsanalyse

Som sagt var der et frafald pa fem bern (16%), hvorfor data for disse bern ikke er
medtaget i nervaerende analyse. Tre af fem bern udgik af projektet, da de under projektets
forleb blev udmeldt af deres daginstitution eller SFO. Desuden matte et barn udgé grundet et
leengevarende fraver i projektets indledende fase, mens et barn udgik grundet manglende lyst
til at deltage. Fire af de fem frafaldne bern skulle have deltaget i kohorte 2, hvorfor denne
kohorte altsd havde det storste frafald. Samtidig gelder det, at der var en overreprasentation
af frafaldne deltagere i den ene af de 1 alt tre deltagende kommuner.

Procedurer

I dette afsnit beskrives studiets procedure. Forst beskriver vi opsporingsmodellen,
som vi brugte til at identificere bern med en potentiel aget risiko for at udvikle ordblindhed.
Derefter beskriver vi selve indsatsen.

Rekruttering og samtykke

Rekruttering til projektet foregik ved, at medarbejdere fra de deltagende kommuner
henvendete sig til foreldrene til mulige deltagere, og fortalte dem om projektet. For at deltage
1 projektet skulle foreldrene give samtykke til, at vi matte vurdere deres barns risiko for at
udvikle ordblindhed med vores opsporingsmodel, og at vi méitte give barnet en plads i en
indsatsgruppe, hvis barnet opfyldte kravene i opsporingsmodellen. Foreldrene kunne til hver

en tid trekke deres samtykke tilbage.
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Opsporingsmodel

Formaélet med at udvikle en opsporingsmodel var forst og fremmest at identificere
bern med eget risiko for at udvikle ordblindhed, siledes at barnene kunne tilbydes indsatsen.
Ordblindhed kan ikke identificeres for en person er blevet eksponeret for l&seundervisning,
og derfor er det ikke muligt at opspore ordblindhed i bernehavealderen, men der er til
gengeaeld flere variabler, som kan indikere gget risiko for at udvikle ordblindhed senere
(Gellert & Elbro, 2016; Germano et al., 2010; Snowling, 2013). Vi forsegte at indarbejde
disse variabler i vores opsporingsmodel. Selve opsporingsmodellen var delt op 1 to niveauer,
hvor der skulle gas videre til niveau 2, hvis kriterierne i niveau 1 blev madt. Kriterierne 1
niveau 1 var, at dansk ikke var barnets modersmal, og at barnet var et kommende skolebarn
(dvs. skulle starte 1 skole 1 det kommende skolear). Vi valgte at have dansk som andetsprog
som kriterie udelukkende for at oge sandsynligheden for, at vores sample ville besté af bern
med ikke-dansk baggrund., Endvidere rekrutterede vi 1 rekrutteringsprocessen aktivt bern
med en ikke-vestlig sprogbaggrund eller en gsteuropaisk sprogbaggrund, da denne gruppe
som ovenfor nevnt er malgruppen for dette pilotstudie. Hvis et barn gik videre til niveau 2 i
opsporingsmodellen, skulle barnet efterfolgende vurderes ud fra syv indikatorer, som ifelge
forskning kan vare pradiktive for ordblindhed. Disse indikatorer inkluderede
udtalevanskeligheder, lav fonologisk opmarksomhed, lave talesproglige feerdigheder og lille
bogstavkendskab. Derudover inkluderede vi som variabel ADHD-risiko tegn. Forskning viser
nemlig op mod 40% komorbiditet mellem ordblindhed og ADHD (Germano et al., 2010).
Selv om der er tidlige tegn pa tilstedevarelse af ADHD i bernehavealderen, overses disse ofte
hos ikke-vestlige bern, da tegnene kan betragtes som varende kulturelle artefakter fremfor en
adferdsmassig forstyrrelse (Mygind, 2008). Til sidst inkluderede vi begrenset eller ingen
skolegang hos foreldrene som indikator. Den meste robuste indikator for udvikling af

ordblindhed er som navnt, hvis mindst den ene af barnets foraldre er ordblind. Udfordringen
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for nogle bern med ikke-vestlige baggrund er dog, at foreldrene ikke nedvendigvis har haft
meget skolegang, og heller ikke er blevet undersegt for ordblindhed. For at komme
imedekomme denne udfordring indarbejdede vi det ekstra kriterie vedrerende foreldrenes
skolebaggrund. Disse variabler kan hver iser ikke anvendes som klinisk marker, men til
sammen kan de fore til en mere palidelig opsporing. For at kunne tilbydes indsatsen, skulle
barnet opfylde mindst fire af de 1 alt syv indikatorer.

Udgangspunktet var, at opsporingsmodellen skulle kunne udfyldes af barnets
paedagoger 1 bernehaven pa baggrund af deres umiddelbare kendskab til barnet og barnets
familie. I vores studie var det dog ofte sprogkonsulenter fra de deltagende kommuner, som 1
samarbejde med paedagogerne udfyldte opsporingsmodellen, da de ogsé havde godt kendskab
til bernene.

Indsatsen

Indsatsen bestod af 20 aktiviteter, som hver iser skulle gennemfores tre gange 1 labet
af en uge. Aktiviteterne var beregnet til at blive gennemfort 1 smagrupper af maksimalt fire
bern og skulle kunne gennemfores pd 15 minutter. Gruppesterrelsen blev valgt pd baggrund
af forskning, der peger pé, at grupper bestdende af mere end fem bern kan reducere effekten
af indsatsen (Schmitt, 2013). Langden pé aktiviteterne var dels valgt ud fra, at bernene skulle
kunne holde koncentrationen, s&rligt hvis bernene ogsa havde vanskeligheder med at holde
opmarksomheden, og dels ud fra forskning, som har undersagt betydningen af “dosis” for
sprogindsatser. Studier peger pa, at en effektiv dosis kan fordeles pa forskellige mader. For
eksempel kan en indsats ogsa vare effektiv, hvis sessionerne er kortere, men hyppigere, i
modsatning til en mere traditionel tilgang med lengere, men mindre hyppige sessioner
(Frizelle et al., 2021; Schmitt et al., 2017). I alt kunne bernene maksimalt deltage i 60
aktiviteter Interventionen var méalrettet fonologisk opmerksomhed med serlig fokus pa

folgende delomrader: Sammensatte ord, stavelser, rim, forlyd samt forbindelser mellem lyde
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og bogstaver. I alle tilfeelde fokuserede vi bdde pé barnenes forstéelse og produktion.
Interventionens aktiviteter vekslede i format og omfattede bl.a. spil, motorisk udfoldelse og
refleksionsgvelser. Tretten af aktiviteterne inkluderet 1 indsatsen var taget fra aktivitetsbogen
Leg med sproglyde (Poulsen Riis & Therkelsen, 2016) i tilpasset og delvis videreudviklet
form, og vi supplerede selv med syv selvkonstruerede aktiviteter. I Bilag A findes en liste
over alle aktiviteter, og de aktiviteter, som vi selv udviklede, kan downloades via felgende

hjemmeside: www.sprogklar.dk/egmontfonden

Indsatsen blev udfert af enten barnenes pedagoger eller en anden medarbejder, fx en
sprogkonsulent. Disse medarbejdere blev introduceret for indsatsens formal og struktur inden
begyndelsen af indsatsperioden. Derefter modtog de en mail hver uge med en udferlig
beskrivelse af, hvilken aktivitet der skulle udferes, og hvordan den skulle udferes. Endvidere
blev medarbejderne lobende informeret om, at de til enhver tid kunne kontakte en
projektmedarbejder ved spergsmaél eller undren. I beskrivelserne var det konkret
eksemplificeret, hvad medarbejderne kunne sige for at understotte bernene 1 aktiviteten,
ligesom der var givet ideer til, hvordan aktiviteterne kunne gores mere eller mindre
udfordrende. I det omfang der skulle anvendes billedmateriale for at udfere aktiviteterne, var
billedmaterialet vedheeftet og klar til udskrift.

En stor andel af bernene (42%) startede 1 forars SFO/tidlig SFO cirka halvvejs
igennem indsatsen. Det gav en ekstra udfordring implementeringsmassigt, da indsatsen
skulle fortsattes 1 en ny kontekst. For cirka halvdelen af bernene, der overgik til forars SFO/
tidlig SFO, fortsatte den samme medarbejder dog med at udfere indsatsen i den nye kontekst.
For de andre bern, der overgik til fordrs SFO, var det nye medarbejdere, der overtog
indsatsen efter en instruering i indsatsen af os.

Parallelt med den direkte indsats modtog bernenes foraldre ugentligt en sms med et

link til en kort video med et sprogtip. Disse video-sms’er fungerede som et supplerende
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tilbud til foreldrene, men vi undersagte ikke 1 hvilket omfang, foreldrene anvendte
sprogtipsene. De ugentlige sprogtips satte fokus pd mange andre temaer end fonologisk
opmarksomhed og havde til formél at styrke foreldrenes kompetencer inden for sproglig
interaktion med deres bern pd deres modersmal.

Testmaterialer

Kohorte 1 forlab over perioden efterar 2021 til juni 2022, og kohorte 2 forleb over
perioden efterdr 2022 til juni 2023. For begge kohorter foregik rekruttering og opsporing af
bernene om efteréret. Efter opsporingen tilbed vi bernenes foreldre indsatsen, og hvis de
takkede ja, blev barnene pratestet inden de tog del 1 indsatsen. Umiddelbart efter indsatsens
afslutning blev bernene posttestet i maj og juni.

Vi brugte to redskaber til at evaluere effekten af indsatsen. Det forste
vurderingsverktej var Sprogvurdering 3-6 (Borne- og Undervisningsministeriet, 2017), som
maler bade talesproglige feerdigheder og for-skriftlige ferdigheder, herunder to deltest, som
vurderer aspekter af fonologisk opmerksomhed. Inden for talesproglige ferdigheder
indeholder testmaterialet tre deltest: 1) Sprogforstéelse, som vurderer bade receptivt
ordforrad og receptiv grammatik, 2) ordforrad, som vurderer produktivt ordforrad, og 3)
kommunikative feerdigheder, som vurderer en blanding af kommunikative og pragmatiske
ferdigheder. Inden for for-skriftlige feerdigheder indeholder materialet fire deltests, som
maler henholdsvis 1) receptivt rim, 2) udpegning af oplaeste bogstaver, 3)
skriftsprogskoncepter, og 4) produktive feerdigheder inden for stavelsesopdeling, opdeling af
sammensatte ord, og sletning af forlyden fra ord.

Udover Sprogvurdering 3-6 brugte vi ogsa et nyudviklet materiale til en mere
detaljeret vurdering af bernenes fonologiske opmerksomhed. Det nye materiale var en
kortere version af den nye test FonOp (Clausen, in prep.) Reduktionen blev foretaget pa

grund af bernenes alder, da den komplette test er malrettet born fra 4 ar og helt op til 7 ar, og
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for at reducere testbyrden. Det nye materiale blev piloteret to gange for dataindsamlingen til
dette projekt. Efter piloteringen blev enkelte items og billeder rettet til. FonOp-testningen
indeholdt ni delopgaver: 1) opdeling af sammensatte ord, 2) stavelsessegmentering, 3)
identificering af rim, 4) produktion af rim, 5) receptiv onset-rim-syntetisering, 6) produktiv
onset-rim-syntetisering, 7) recepetiv identificering af onset, 8) produktiv identificering af
onset, og 9) receptiv syntetisering af 1- og 2-stavelsesord.
Analyse

Sprogvurderingen 3-6 blev scoret ud fra materialets anvisning. For hvert barn blev der
séledes udregnet en samlet percentilscore for de talesproglige og for-skriftlige feerdigheder
samt en percentilscore for hver deltest inden for de to omrader fra pra- og posttestningen. Da
Sprogvurderingen 3-6 er standardiseret og kens- samt aldersnormeret, kunne bernene
desuden sammenlignes med normerne og placeres 1 de tre indsatsgrupper generel indsats,
fokuseret indsats og scerlig indsats (Berne- og Undervisningsministeriet, 2019) Séledes blev
bernene ud fra Sprogvurderingen 3-6 placeret 1 en generel indsats, hvis de havde en
percentilscore pa 16-100. Ved en percentilscore pa 6-15 placeredes barnet 1 fokuseret indsats,
og ved en percentilscore pa 0-5 placeredes barnet i en serlig indsats. FonOp blev opgjort ved
at udregne en totalscore pa testen pa baggrund af antallet af korrekte svar 1 hele testmaterialet.

For at undersgge, om der var en statistisk signifikant effekt af indsatsen, blev der
foretaget yderligere statistiske analyser af pra- og postdata fra Sprogvurderingen 3-6 og
FonOp-testningen. Endeligt foretog vi statistiske analyser for at kunne undersoge

betydningen af antallet af eksponeringer for effekten af indsatsen for de to testmaterialer.

Resultater

Effekten af Indsatsen pa Bornenes Fzerdigheder
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Det forste formal med vores studie var at undersoge effekten af en 20-ugers indsats pé
forskoleberns fonologiske opmarksomhed og talesproglige faerdigheder. Deskriptive pre-

post-data fra maleredskaberne FonOp og Sprogvurdering 3-6 vises i Tabel 2.

Tabel 2
Deskriptive data
FonOp
N M SD
FonOp pra 26 10,9 7,1
FonoOppost 26 22,7 8,1
Talesproglige feerdigheder
N M SD
Talesproglige pre 25 2,4 3,1
Talesproglige post 25 4,7 5,9
Sprogforstéelse pree 25 8,5 11,0
Sprogforstaelse post 25 18,9 21,6
Ordforrad pree 22 2,1 32
Ordforrdd post 22 3,6 43
Kommunikative strategier pra 14 8,9 10,0
Kommunikative strategier post 14 9,5 11,4
For-skriftlige feerdigheder
N M SD
For-skrift pra 21 8,3 11,0
For-skrift post 21 22,1 19,1
Rim_pra 21 15,9 18,8
Rim_post 21 38.9 29,2
Opmmerk. skrift pree 18 9,6 13,1
Opmmerk. skrift post 18 17,9 17,6
Bogstavkendskab pra 16 21,7 9,3
Bogstavkendskab post 16 23,3 27,8
Opdel ord prae 14 26,9 20,3
Opdel ord post 14 45,2 20,8

En Shapiro-Wilk-test viste, at vores data fra FonOp havde normalfordeling, og derfor
var det hensigtsmassigt at gennemfore en parret t-test. Som vist i Tabel 3 var den
gennemsnitlige posttestscore 11,8 point hgjere end preatestscoren, og resultaterne af t-testen

viste en statistisk signifikant forbedring (p < 0,001).
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Tabel 3
T-test for FonOp
t p Mindst  Hojest GNS forskel
Fono -1.7 <,001 8,6 14,9 11,8

En Shapiro-Wilk-test viste ogsa, at vores data fra Sprogvurdering 3-6 ikke havde en
normalfordeling. Taget 1 betragtning at samplesterrelsen heller ikke var stor, var det derfor
ikke hensigtsmaessigt at gennemfore en t-test. I stedet gennemforte vi en Wilcoxon signed
rank-test. Resultaterne kan ses i Tabel 4. Vi malte en statistisk signifikant forbedring i bade
talesproglige feerdigheder (p = ,040) og for-skriftlige faerdigheder (p = ,025). Fremgangen i
for-skriftlige faeerdigheder var markant sterre for nogle beorn end andre: 10 ud af 26 af barnene

gik fra enten sarlig eller fokuseret indsats til generel indsats.

Tabel 4

Wilcoxon signed rank exact test

Variabel v p Medianforskel
For-skriftlige faerdigheder 263 ,025 5,2
Talesproglige ferdigheder 257 ,040 1,0

Effekten af antallet af eksponeringer

Vores sekundere mal med afprevningen var at undersoge effekten af antallet af
eksponeringer pa bernenes resultater 1 de to vurderingsvarktegjer, Sprogvurdering 3-6 og
FonOp. Bernene kunne maksimalt deltage 1 60 aktiviteter, men det faktiske antal af
eksponeringer varierede, og i gennemsnit deltog bernene 1 42 aktiviteter, svarende til 10%
timers indsats. Fordi vores data fra FonOp havde normalfordeling, var det hensigtsmaessigt at
bruge linezr regression til til at undersoge, hvilken effekt antallet af eksponeringer havde pé
testresultaterne Vi fandt en relation mellem de to variabler, dog var p-vardien kun signifikant

til en teerskel pa 10 % (R*> = .11, F(1, 25) = 2.99, p = .096). Ifolge regressionen forklarede
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antal af eksponeringer 11% af variabiliteten 1 resultaterne. Derudover fandt vi, at
koefficienten var 0,22 enheder, hvilket betyder, at bernenes score steg med 0,22 enheder for

hver eksponering.

Ikke-parametriske tests blev ogsa gennemfort med resultaterne fra Sprogvurdering 3-
6, fordi vores datasat ikke have en normalfordeling, og fordi vores samplestorrelse var lille.
Vi konstruerede derfor generaliserede linezre modeller for henholdsvis for-skriftlige

feerdigheder og talesproglige feerdigheder, men resultaterne var ikke statistisk signifikante.

Supplerende analyser

Vi var ogsa interesserede i at undersgge, hvorvidt der var forskel pa resultaterne for de tre
deltagende kommuner. Vi gennemforte ikke inferentielle statistikker, men relevante
deskriptive data er angivet i Tabel 5. Her angiver vi antallet af bern per kommune,
gennemsnitlig &ndring i FonOp, gennemsnitlig @ndring i Talesprogferdigheder,
gennemsnitlig @ndring i For-skriftlige feerdigheder, gennemsnitlig antal eksponeringer, andel
af bern der skiftede til fordrs SFO midt i forlegbet, og andel af bern, hvis indsats blev
overtaget af en ny medarbejder midt i forlebet.

Tabel 5

Oversigt over indsatsen i de tre kommuner

ns
FonOp cenécriring gns % borni % born med
gans for- cendring Antal forars skift i
N ceendring  skrift  talesprog eksponeringer SFO medarbejdere
Kommune A 14 13,5 4,1 2,4 39,6 0,21 0,22
Kommune B 10 11,1 24,8 2,5 46,1 0,60 0,09
Kommune C 2 3,0 0,5 -0,3 26,0 1,00 0,67

Disse data kan kun bruges spekulativt grundet den meget lille samplestorrelse, men vi

finder det igjnefaldende, at der i Kommune B er den storste forbedring 1 for-skriftlige
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ferdigheder, samtidigt med, at vi kan se, at de gennemferte flest aktiviteter, og havde ferrest

skift i medarbejdere.

Diskussion

Tidlige indsatser rettet mod bern har til formal at forebygge udvikling af udfordringer
senere 1 livet, og dermed at forbedre berns livsmuligheder. Tidlige indsatser inden for
fonologisk opmarksomhed kan give bern med eget risiko for at udvikle ordblindhed bedre
forudsaetninger for at leere at laese og skrive. Vores pilotprojekt havde til formal at styrke
fonologisk opmarksomhed hos kommende skolebern med primert ikke-vestlig baggrund,
hvis de viste tegn pa risiko for at udvikle ordblindhed. Som en del af udviklingsprojektet
havde vi ogsd som mal at udvikle en opsporingsmodel, som kunne identificere bern med
risikotegn, og derpd levere en tidlig indsats inden for fonologisk opmarksomhed over 20
uger. For at vurdere effekten af indsatsen undersogte vi i hvilket omfang, bernenes
fonologiske opmarksomhed og talesproglige ferdigheder blev styrket af indsatsen. Vi
undersogte endvidere relationen mellem antallet af eksponeringer for indsatsen og bernenes
udbytte.

Resultaterne viste som forventet, at indsatsen havde en statistisk positiv effekt pa
fonologisk opmerksomhed. Effekten var meget betydningsfuld for 10 ud af 26 af de
deltagende bern, idet de ved posttest blev placeret 1 generel indsats inden for for-skriftlige
ferdigheder ifolge Sprogvurdering 3-6, hvorimod de inden indsatsen opndede scores der
kaldte pé en sarlig eller fokuseret indsats. Det er et positivt resultat, at indsatsen var s
virkningsfuld for denne gruppe bern, da bern med ikke dansk-baggrund, og serligt ikke-
vestlige baggrund, opnar mindre succes i lasning sammenlignet med andre grupper
(Undervisningsministeriet, 2015). En tidlig indsats, som styrker de ferdigheder, der er vigtige

for berns lesetilegnelse, vil méske kunne mindske forskellen 1 leeseferdighederne mellem
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bern med en etsproget dansk eller vestlig baggrund og bern i Danmark med ikke-vestlig
baggrund.

Mod forventning blev der ogsd malt en statistisk positiv, dog lille effekt pd bernenes
talesproglige feerdigheder. En mulig forklaring kunne vere, at de mange intensive
gruppeaktiviteter gav bernene bedre rammer til at udvikle deres talesproglige faerdigheder,
end de ellers normalt har 1 bernehaven, hvor aktiviteter ofte foregar i store grupper (eventuelt
hele stuen), og méiske mere ustruktureret. Studier peger pé, at bern med svagere
sprogferdigheder kan profitere af mindre gruppesterrelser (Schmitt, 2013) og mere
strukturerede aktiviteter (National Early Literacy Panel, 2008).

Som en del af vurderingen med Sprogvurdering 3-6, vurderede vi ogsa barnenes
bogstavkendskab og skriftsprogskoncepter, og derfor var det ogsa muligt at se, om der var
indikationer pa afsmittende effekter ift. disse faerdigheder. I vores deskriptive data sa vi intet
tegn pa, at indsatsen havde en effekt pa bogstavkendskab, som var forventeligt, da
bogstavkendskab ikke var en del af indsatsen. Omvendt kunne vi se fremgang 1 barnenes
skriftsprogskoncepter, som muligvis kan heenge sammen med, at flere af indsatsens
aktiviteter inddrog billeder med skrift pa.

En begransning af dette pilotprojekt og et vigtigt opmarksomhedspunkt ift. projektets
resultater er, at vi ikke havde en kontrolgruppe. Et fremtidigt sterre studie ber inkludere en
kontrolgruppe for at kunne validere, at de fremskridt vi har malt, skyldes indsatsen og ikke
andre faktorer (som fx tid). Fremskridtene, som vi har mélt i barnenes posttest, var dog sa
store, at det sandsynligvis ikke kan skyldes tiden alene, der forte til de fremskridt, men den

indsats som bernene har modtaget.

Relationen mellem antal af eksponeringer af indsatsen og resultaterne i
testmaterialerne var svagere, end vi forventede. Der var en positiv relation mellem antal af

eksponeringer og resultater pA FonOp, men relationen var kun signifikant til en p-verdi-
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teerskel af 10 %. Samtidigt fandt vi ikke en relation mellem antal af eksponeringer og
Sprogvurdering 3-6. Det er i modsatning til andre studier, som har fundet en betydningsfuld
relation mellem antal af eksponeringer og udbytte (Bleses et al., 2017, 2019). En mulig
forklaring p4 den manglende relation kunne vare, at vores samplestorrelse var for lille til at
male en effekt. Det kunne ogsa vere, at kvaliteten af implementeringen af indsatsen var mere
betydningsfuld end selve antallet af eksponeringer. Nelson et al. (2012) argumenterer for, at
kvaliteten af udferelsen af en indsats kan pdvirke indsatsens effekt mere end antallet af
eksponeringer, og det vil kunne forklare, hvorfor antallet af eksponeringer havde en mindre
betydning end oprindeligt antaget. Tidligere forskning har fundet, at der er stor forskel pa,
hvordan praktikere implementerer sprog- og literacy-baserede aktivitetsforleb (Hamre et al.,
2010). Der er i forskningen dels fundet forskel pa aktivitetsleengden, og dels er der fundet
forskelle pa, hvor stilladserende en tilgang til bernenes lering den enkelte praktiker havde
under udferelsen af aktiviteterne. Begge variabler havde betydning for bernenes udbytte og
dermed posttestresultater. For at kunne sige mere om disse faktorers betydning for denne
indsats, ber et fremtidigt projekt ogsd undersoge, hvordan indsatsen blev implementeret, fx
hvor ngjagtig indsatsen blev fulgt (fidelitet), intensiteten af indsatsen og brug af stilladsering
til understottelse af barnenes lering. Vores deskriptive data fra de tre kommuner indikerer, at
de born, som skiftede til fordrs SFO/tidlig SFO syntes at profitere af indsatsen trods skiftet til
en ny kontekst, sd lenge praktikeren, som gennemforte indsatsen 1 bernehaven, fortsatte med
at levere indsatsen 1 forars SFO/tidlig SFO. Selv om vores datagrundlag er for lille til at lave
sterke konklusioner ud fra dette fund, indikerer resultatet en vej for fremtidig forskning.
Vores data peger 1 retning af, at skiftet til fordrs SFO ikke behgver sta 1 vejen for
kontinuerlige indsatser, men der er brug for mere viden.

Det er et abent spergsmél, om vores opsporingsmodel identificerede bern, som rent

faktisk har risiko for at udvikle ordblindhed Vi designede modellen til at identificere
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kommende skolebern med tydelige risikotegn, men vi undersogte ikke modellens validitet
eller palidelighed i dette studie. Derfor vil det give god mening at arbejde videre med
modellen 1 forskningsregi for at se hvorvidt den fungerer efter hensigten, evt. med
tilpasninger.
Konklusion

En tidlig indsats pd 20 uger kan forbedre den fonologiske opmarksomhed vasentligt
hos kommende skolebern med ikke-vestlig baggrund og dermed oge sandsynligheden for
leeseparathed og succes 1 skolen. For nogle bern er effekten sé stor, at de efter indsatsens
afslutning med Sprogvurdering 3-6 placeres i generel indsats, hvorimod de ved pree-
vurderingen var 1 s&rlig eller fokuseret indsats. Fremtidig forskning ber arbejde videre med
disse resultater med henblik pa videreudvikling af indsatsen, valideringen af disse resultater

og evt. udrulning 1 praksis.
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Tabel 1A

Bilag A

Oversigt over aktiviteter i indsatsen

Uge Fokusomride Hvor findes aktiviteten?
1 Sammensatte ord Leg med sproglyde s. 42
2 Sammensatte ord Leg med sproglyde s. 44
3 Sammensatte ord Leg med sproglyde s. 46
4 Sammensatte ord Leg med sproglyde s. 48
5 Stavelser Leg med sproglyde s. 78
6 Stavelser Sprogklar
7 Stavelser Sprogklar
8 Stavelser Sprogklar
9 Rim Leg med sproglyde s. 68
10 Rim Sprogklar
11 Rim Leg med sproglyde s. 74
12 Rim Sprogklar
13 Enkeltlyd Leg med sproglyde s. 86
14 Enkeltlyd Leg med sproglyde s. 118
15 Enkeltlyd Leg med sproglyde s. 120
16 Enkeltlyd Leg med sproglyde s. 126
17 Forlyd Sprogklar
18 Forlyd Sprogklar
19 Forlyd Leg med sproglyde s. 156
20 Forlyd Leg med sproglyde s. 158
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