
 
 

   
 

Uge 6  
Boldkast - stavelser 

Fokus: 
 
Igen i denne uge har vi fokus på stavelser.  
En stavelse er en enhed i ord, som typisk indeholder en vokal og en eller flere konsonanter. Der er stor 
forskel på, hvor mange stavelser der er i forskellige ord. 
 

Hvor ofte og hvor lang tid? 
 
Du skal udføre aktiviteten sammen med børnegruppen 3 gange i alt i denne uge, og du må kun udføre 
aktiviteten en gang om dagen. Du kan fx udføre aktiviteten 1 gang mandag, 1 gang onsdag og 1 gang 
fredag 
 
Aktiviteten tager ca. 15 minutter at udføre. 
Hvis det ikke er muligt at fastholde børnenes koncentration så længe, afslutter du aktiviteten inden, at 
tiden er gået. 
Når ugen er omme, skal du huske at notere i spørgeskemaet, hvor mange gange, og i hvor lang tid, 
aktiviteten blev udført. 
 

Forberedelse: 
 
Til denne aktivitet skal du finde de materialer frem, som står beskrevet nedenfor og gøre følgende. 

1) Udskriv arket med billederne af de forskellige dyr, madvarer og legemsdele. 
2) Udklip billederne på arket med de forskellige dyr, madvarer og legemsdele. 
3) Udskriv arkene med tallene på. 
4) Find 3 spande eller kasser frem. 
5) Påsæt/påklister arket med 1-tallet på en spand/kasse, påsæt/påklister arket med 2-tallet på en 

anden spand/kasse og påsæt/påklister arket med 3-tallet på den sidste spand/kasse. 
 

Materialer: 
 
I denne uge skal du bruge følgende materialer: 

• Ark med billeder af forskellige dyr, madvarer og legemsdele (findes nedenfor) 
• Ark med tal: Antal stavelser: 1, 2 eller 3 (findes nedenfor)   
• 3 spande eller kasser 

 

 

Aktivitetens forløb: 
 
Aktiviteten forløber på følgende vis: 
Du må gerne forklare aktiviteten mere dybdegående, og tilpasse dine forklaringer til børnegruppen. 

• Stil spandene ved siden af hinanden med en passende afsted imellem dem. 



 
 

   
 

• Læg de udklippede billedkort i en bunke med bagsiden opad. 

• Saml børnegruppen og fortæl dem, at I nu skal lege en leg, hvor det handler om at lytte efter 
antallet af stavelser i ord og at kaste en bold i den spand, som viser det korrekte antal stavelser.   

• Demonstrer nu selv, hvordan man skal gøre. Træk et kort fra bunken. Kig på det og vis det til 
børnegruppen. Fortæl hvad du ser på kortet, og undersøg hvor mange stavelser der er i ordet på 
kortet. Du kan fx sige ”Jeg trak en appelsin. Hvis jeg klapper ordet appelsin kan jeg høre, hvor 
mange stavelser der er i ordet. Ap-pel-sin, der var 3 stavelser i appelsin. Nu må jeg tage bolden 
og prøve at kaste den i spanden med 3-tallet. Jeg skal kaste bolden i spanden med 3-tallet på 
fordi at der er 3 stavelser i appelsin”. Kast nu bolden. 

• Giv turen videre til en af børnene. Bed barnet trække et billedkort. Opfordr barnet til at fortælle 
hvad der er på kortet. Opfordr videre barnet til at undersøge hvor mange stavelser, der er i ordet 
på billedet. Endelig skal barnet forsøge at kaste bolden i spanden med det relevante antal 
stavelse.  

• Obs. Det kan være svært for børnene at klappe stavelser og samtidig tælle. Den voksne kan 
understøtte ved først at klappe med barnet og derefter opfordre barnet til at klappe ordet igen, 
mens den voksne markerer med fingrene på den ene hånd, hvor mange gange der er klappet. På 
den måde kan barnet fokusere på at klappe først og tælle bagefter. 

• Husk at du må give børnene al den støtte, som de har behov for undervejs. 

• Alle børn skal prøve at trække kort, navngive ordene på billedkortene, vurdere antal stavelse og 
at kaste bolden. 

• Fortsæt aktiviteten i 15 minutter eller så længe børnenes koncentration kan fastholdes. 
 

 
Alle gangene, hvor aktiviteten udføres, skal du først selv demonstrere, hvordan man gør.  
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